
ZIEL:

Wahrnehmung der eigenen Persönlichkeit
Wertschätzung der Anderen

Akzeptanz und Gestaltung von
Gemeinschaft

Hauen ist doof!

Prävention

KOMPETENZEN:

Körpersprache wahrnehmen
Gefühle wahrnehmen

Gefühle sprachlich äußern
aktives Zuhören

ICH – DU – WIR
Programm zur 
Entwicklung sozialer 

und emotionalér
Kompetenz

„Kinder lösen 

Konflikte selbst“
Bensberger 

Mediationsmodell

(BMM)

WIN-WIN-Methode

Streitschlichtung

Intervention

Interaktionsspiele

Wahrnehmungsspiele

Freundliche 10 Minuten

Gefühlsbarometer

Streit- / Lobbuch

u.a.


